
 

A TANTÁRGY ADATLAPJA 

Szakmai Gyakorlat (Kórus)  4 

Egyetemi tane v 2026-2027 

 

1. A képzési program adatai 

1.1. Felsőoktatási intézmény Babeș–Bolyai Tudományegyetem, Kolozsvár 

1.2. Kar Református Tanárképző és Zeneművészeti Kar 

1.3. Intézet Református Tanárképző és Zeneművészeti Intézet 

1.4. Szakterület Zene 

1.5. Képzési szint Alapképzés 

1.6. Tanulmányi program/ Képesítés Zeneművészet / Zenetanár 

1.7. Képzési forma   Nappali 

 

2. A tantárgy adatai 

2.1. A tanta rgy neve Szakmai gyakorlat (Kórus)  A tanta rgy ko dja TLM3425 

2.2. Az elo ada se rt felelo s tana r neve - 

2.3. A szemina riume rt felelo s tana r neve Drd. Fa bia n Apolka 

2.4. Tanulma nyi e v 2 2.5. Fe le v 4 2.6 E rte kele s mo dja Kollokvium 

2.7. Tanta rgy rendszere Ko telezo  2.8. Tanta rgy tí pusa Szakta rgy 

 

3. Teljes becsült idő (az oktata si teve kenyse g fe le ves o rasza ma) 

 
4. Előfeltételek (ha vannak) 

4.1. tantervi - 

4.2. kompetenciabeli 
- Az egye ni e s a csoportos munka megterveze se nek ke pesse ge. 
- Kottaolvasa s 

 
5. Feltételek (ha vannak) 

5.1. Az elo ada s lebonyolí ta sa nak felte telei - 

5.2. A szemina rium/ labor lebonyolí ta sa nak felte telei 
Audiovizua lis eszko zo k, szakko nyvta r e s kotta k 
rendelkeze sre a lla sa. 

 
6.1. A tanulmányi program elvégzése során elsajátított kompetenciák (a tantervbo l kell a tvenni)1 

 
1  A tanulmányi program tantervéből át kell venni azokat a szakmai és/vagy transzverzális kompetenciákat, 
amelyek fejlesztéséhez az a tantárgy is hozzájárul, amelyhez az adott tantárgyi adatlap készült. Minden 

3.1. Heti o rasza m 2 melybo l: 3.2. elo ada s - 3.3. szemina rium/labor/projekt 2 

3.4. Tantervben szereplo  o sszo rasza m 28 melybo l: 3.5. elo ada s -  3.6 szemina rium/labor 28 

3.5 Az egyéni tanulmányi idő (ET) és az önképzési tevékenységekre (ÖT) szánt idő elosztása:  óra 

3.5.1. A tanko nyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy saja t jegyzetek tanulma nyoza sa (ET) 10 

3.5.2. Ko nyvta rban, elektronikus adatba zisokban vagy terepen valo  tova bbi ta je kozo da s 10 

3.5.3. Szemina riumok/ laborok, ha zi feladatok, portfo lio k, refera tumok, essze k kidolgoza sa  
(nagyobb vagy egyenlo  a tanta rgy napta ra ban az elleno rze si feladatokra elo í rt o sszo rasza mmal) 

10 

3.5.4. Egye ni ke szse gfejleszte s (tutora la s) 10 

3.5.5. Vizsga k 2 

3.5.6. Ma s teve kenyse gek:  5 

3.7. Egyéni tanulmányi idő (ET) és önképzési tevékenységekre (ÖT) szánt idő összóraszáma  47 

3.8. A félév összóraszáma 75 

3.9. Kreditszám 3 



Szakmai kompetenciák 

Kompetencia 
kódja 

Kompetencia 

CP3  Tanulma nyozza a zene t  

CP5 Elemzi saja t mu ve szi teljesí tme nye t  

CP6 Kotta t olvas  

CP9 
Re szt vesz a pro ba kon 
 

CP13 E nekel 

Transzverzális kompetenciák 

Kompetencia 
kódja 

Kompetencia 

CT1 Re szt vesz a zenei hangstu dio ban zajlo  felve teleken 

CT3 Ira nyí tja szakmai fejlo de se t. 

CT5 Megku zd a la mpala zzal 
 

6.2. A tanulmányi programra jellemző képzési eredmények (a tantervbo l kell a tvenni)2 

A tantárgy által megcélzott tanulási eredmények 

Kompetencia 
kódja 

Ismeret és megértés 
(Knowledge and understanding) 

Specifikus tudományos készségek 
(Specific academic skills) 

CP10 
A hallgato /abszolvens ismeri a repertoa rra 
alkalmazott voka lis e s hangszeres tanulma nyi 
mo dszereket. 

A hallgato /abszolvens alkalmazza a 
pro batechnika kat (re szleteze s, lassí tott tempo , 
nehe z szakaszok ce lzott gyakorla sa); 
memoriza lja a repertoa rt. 

CP9 
A hallgato /abszolvens ismeri a pro bafolyamat 
szakaszait e s az egyu ttesben beto lto tt szerepeket.  
 

A hallgato /abszolvens ke pes hate konyan 
egyu ttmu ko dni az egyu ttes munka ja ban, ko veti 
a karmester/egyu ttesvezeto  szakmai 
utasí ta sait, e s aktí van hozza ja rul az egyu ttes 
hangza sa nak egyse ge hez e s homogenita sa hoz. 

CP11 
A hallgato /abszolvens ismeri a le gze s, a hangke pze s 
e s a dikcio  alapelveit. 

A hallgato /abszolvens helyes e s kifejezo  
voka lis elo ada st valo sí t meg, egye nileg e s 
csoportban egyara nt. 

CT5 

A hallgato /abszolvens ismeri a veze nyle s e s a 
voka lis nevele s alapfogalmait, a ko rusmu vek pro ba k 
elo tti tanulma nyoza sa nak e s elsaja tí ta sa nak 
folyamata t, valamint a ko ruspro ba k helyes 
lefolytata sa t e s a mu vek betaní ta sa t. 

A hallgato  ke pes a belso  halla sa ra ta maszkodni, 
a zeneelme leti e s formai ismereteket a 
veze nyle sben alkalmazni, valamint vegyes kart 
ira nyí tani e s koordina lni. 

 

7. Tárgy-specifikus tanulási eredmények  

Ismeret és megértés (Knowledge and understanding) 

1. A hallgato  ismeri e s alkalmazza a ko rusrepertoa rra jellemzo  voka lis e s hangszeres tanula si mo dszereket, a zenei 
anyag re szekre bonta sa t, a nehe z szakaszok gyakorla sa t, cso kkentett tempo ban to rte no  munka t, valamint a repertoa r 
fokozatos elme lyí te se t szolga lo  strate gia kat. 
 

 
kompetencia esetében változatlan formában át kell venni a teljes kijelentést, beleértve a kompetencia kódját is, 
ahogyan a tantervben megjelenik. Amennyiben a két kategória közül valamelyikből nem vesznek át 
kompetenciákat, a táblázatban az adott kategóriának megfelelő sort törölni kell. 

2 Meg kell említeni a tanulmányi programra jellemző képzési eredményeket, amelyek fejlesztéséhez az a tantárgy 
is hozzájárul, amelyhez az adott tantárgyi adatlap készült. A tantárgy típusának (alaptárgy/szaktárgy/kiegészítő 
tárgy) megfelelő jellemzőket változatlan formában kell átvenni a tantervből, és a kapcsolódó kompetencia jobb 
odalán kell feltüntetni. 



2. A hallgato  bizonyí tja a voka lis interpreta cio  technikai e s kifejeze sbeli alapelveinek ismerete t, valamint ke pes az adott 
ko rusrepertoa r stila ris saja tossa gainak felismere se re e s alkalmaza sa ra. 
 
3. A hallgato  ismeri e s alkalmazza a le gze s, a hangke pze s e s a dikcio  alapveto  elveit a ko ruse nekle sben, to rekedve a 
szo veg vila gos artikula cio ja ra, a megfelelo  hangvetí te sre e s a zenei fra zisok folyamatossa ga nak biztosí ta sa ra. 
 

4. A hallgato  mege rti e s alkalmazza a ko rusban ve gzett ko zo s munka alapelveit, fejlesztve a voka lis koordina cio , a 
szinkroniza cio , valamint saja t szo lama nak a ko rus o sszhangza sa ba, egyensu lya ba e s ko zo s kifejezo ereje be valo  
integra la sa nak ke pesse ge t. 

Specifikus tudományos készségek (Specific academic skills) 

1. A hallgato  ismeri e s alkalmazza a ko rusrepertoa rhoz megfelelo  pro ba- e s tanula si technika kat, a zenei anyag re szekre 
bonta sa t, a nehe z szakaszok gyakorla sa t e s ro gzí te se t e s a hate kony memoriza la st. 

2. A hallgato  ke pes helyes e s kifejezo  voka lis interpreta cio  megvalo sí ta sa ra, egye nileg e s a ko rusegyu ttes kerete ben 
egyara nt, alkalmazva a le gze skontroll, a dikcio  e s a hangke pze s alapelveit. 

3. A hallgato  bizonyí tja, hogy ke pes hate konyan re szt venni a ko rus egyu ttes munka ja ban, saja t szo lama t a ko rus to bbi 
szo lama val o sszehangolva e s integra lva, a repertoa r zenei e s elo ado i ko vetelme nyeinek megfelelo en. 

4. A hallgato  az egyu ttes munka ja ban alkalmazza a zeneelme leti e s zenei formai ismereteit, bizonyí tva, hogy ke pes 
csoportos zenei szakaszok o sszehangola sa ra e s megszo laltata sa ra, valamint a ko rusinterpreta cio  ritmikai, intona cio s e s 
kifejeze sbeli koherencia ja nak fenntarta sa ra. 

 

8. A tantárgy tartalma 

8.1. Szemina rium / Labor Didaktikai módszerek Megjegyzések 

1. Bevezetés a kóruséneklésbe.  Gyakorlati tevékenység, kooperatív 
tanulás 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A gyakorlati zenei tapasztalatok 
megszerze se re.  
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Általános ismeretek a 
kóruséneklésről. A kóruséneklés 
szerepe és jelentősége a zenei 
nevelésben és a kulturális életben. 
Kórusegyüttesek típusai. A kórus 
szervezése és működése. 

Gyakorlati tevékenység, kooperatív 
tanulás 

3. A vokális technika alapjai a 
kóruséneklésben: testtartás, légzés, 
hangképzés, intonáció és a hang 
egységessége. Az egyéni hang és az 
együttes hangzás kapcsolata. 

Bemutatás, gyakorlati feladat 

4. A kórusfegyelem és a csapatmunka 
alapjai: egymásra figyelés, a 
szólamok közötti egyensúly, a 
karmesteri utasítások betartása. 
Bevezetés a kórusolvasásba és a 
tanulásba ismétlés útján. 

Bemutatás, felfedezéses tanulás, 
gyakorlati feladat 

5. Egyszólamú énekek interpretálása. 
Gyakorlati feladat, szemléltetés 

6. Hangadás és vokáltechnikai 
gyakorlatok Bemutatás, gyakorlat 



7. Alapvető ismeretek a helyes 
hangképzésről: a hangképző 
apparátus, testtartás, costo-
diafragmatikus légzés. A vokális 
hang létrehozásának tudatosítása. 

Szemléltetés, felfedezéses tanulás 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
E nektechnikai gyakorlatok  
A ko ruse nekle shez szu kse ges 
alapveto  ke szse gek megszila rdí ta sa  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A repertoa rhoz igazí tott 
e nektechnikai e s zenei gyakorlatok  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8. Légző- és hangtartó gyakorlatok. A 
levegőáramlás kontrollja és a 
hangadás stabilitása. A feszültségek 
korrigálása és a vokális ellazulás 
fejlesztése. 

Szemléltetés, felfedezéses tanulás 

9. Vokalizációs gyakorlatok az 
intonáció, a hang egységessége és a 
rezonancia fejlesztésére. A 
hangadás alkalmazkodása a 
regiszterhez és a kóruséneklés 
követelményeihez 

Bemutatás, gyakorlat 

10. A vokális technika alkalmazása 
egyszerű kórusrészletekben. Az 
egyéni technika beillesztése az 
együttes hangzásba és a vokális 
fejlődés értékelése.  

Szemléltetés, felfedezéses tanulás 

11. Különböző zenei művek 
interpretálása, a vokális technikára 
való odafigyeléssel Memorizálás, gyakorlat 

12. A zenei hallás és az intonáció 
fejlesztése Memorizálás, gyakorlat 

13. Gyakorlati feladatok a helyes 
intonáció fejlesztésére: hangok és 
egyszerű intervallumok intonálása, 
tonális stabilitás, a hangmagasság 
kontrollja. Az intonációs eltérések 
korrigálása. 

Bemutatás, gyakorlat 

14. A harmonikus hallás és az 
intonáció fejlesztése dallami és 
kóruskörnyezetben. Szemléltetés, felfedezéses tanulás 

15. Csoportos éneklési gyakorlatok, 
egymás meghallgatása és az 
intonáció összehangolása az 
együttesben. 

Gyakorlati feladat 

16. Kórusművek tanulása és előadásra 
való felkészítése Gyakorlati feladat, szemléltetés 

17. A kiválasztott kórusművek 
bemutatása. Stílusbeli és 
kifejezésbeli kontextus. Memorizálás, gyakorlat 



18. A partitúra elsődleges olvasása és 
az interpretációs célok 
meghatározása. 

Gyakorlati tevékenység, kooperatív 
tanulás 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Az egye ni e s a csoportos zenei 
fejlo de s folyamatos nyomon 
ko vete se 
 

19. Szólamonkénti tanulás: intonáció, 
ritmus, dikció és frazeálás. 

Szemléltetés, mentorálás, visszajelzés, 
kétirányú kommunikáció, zenei 
gyakorlat 

20. A szoprán és alt szólamokra 
jellemző vokális technika 
megerősítése. (S+A) 

Szemléltetés, mentorálás, visszajelzés, 
kétirányú kommunikáció, zenei 
gyakorlat 

21. A tenor és basszus szólamokra 
jellemző vokális technika 
megerősítése. (T+B) 

Szemléltetés, mentorálás, visszajelzés, 
kétirányú kommunikáció, zenei 
gyakorlat 

22. Együttes próba: a szólamok 
koordinációja, hangzásbeli 
egyensúly, egységesség és az 
interpretáció pontossága. 

Szemléltetés, mentorálás, visszajelzés, 
kétirányú kommunikáció, zenei 
gyakorlat 

23. Együttes próba: a szólamok 
koordinációja, hangzásbeli 
egyensúly, egységesség és az 
interpretáció pontossága. 

Szemléltetés, mentorálás, visszajelzés, 
kétirányú kommunikáció, zenei 
gyakorlat 

24. Együttes próba: a szólamok 
koordinációja, hangzásbeli 
egyensúly, egységesség és az 
interpretáció pontossága. 

Szemléltetés, mentorálás, visszajelzés, 
kétirányú kommunikáció, zenei 
gyakorlat 

25. A karmesteri utasítások 
alkalmazása. 

Szemléltetés, mentorálás, visszajelzés, 
kétirányú kommunikáció, zenei 
gyakorlat 

26. A teljes repertoár ismétlése és 
interpretálása. Kommunikáció, zenei gyakorlat 

27. Főpróba koncertre 
Visszajelzés, elemzés, zenei gyakorlat 

28. Koncert 
Visszajelzés 

Ko nyve szet: 
Asztalos Andrea, Gyermekhangképzés, Szeged 
Ba rdos Lajos, Modális harmóniák, Zenemu kiado  Va llalat, Budapest 1961 
Fred Goldbeck, A tökéletes karmester, Zenemu kiado , Budapest, 1964 
Kardos Pa l, Egyszólamúság az énekkari nevelésben - Módszertani útmutató, Kardos Pa l Alapí tva ny, Szeged, 2007 
Kontra Zsuzsa, Énekeljünk tisztán, ha tudunk,  Koda ly Inte zet, Kecskeme t, 1999  

 

9. Értékelés 

Teve kenyse g tí pusa 10.1 E rte kele si krite riumok 10.2 E rte kele si mo dszerek 10.3 Ara nya a ve gso  jegyben 

10.4 Elo ada s 
- - - 

   

10.5 Szemina rium /  
Labor 

Gyakorlati re szve tel, zenei 
anyag megtanula sa, aktí v 
egyu ttmu ko de s, hangke pze s, 
ko ruspro ba kon valo  re szve tel 

Folyamatos gyakorlati 
e rte kele s, egye ni e s 
csoportos teljesí tme ny, ro vid 
bemutato k 

50% 



Koncerteken valo  re szve tel Tana ri megfigyele s, jelenle t 50% 

10.6 A teljesí tme ny minimumko vetelme nyei 

  
Re szve tel, hozza a lla s, felelo sse gtudat a csoportmunka ban 
 

 

 

 

10. SDG-ikonok (Fenntartható fejlődési célok/ Sustainable Development Goals)3 

 

 
A fenntartható fejlődés általános ikonja 

         

         

        

Nem 
alkalmaz-

ható 

         
 

 

Kitöltés időpontja: 

2026. április  3. 

 

 

Szeminárium felelőse: Drd. Fábián Apolka 

 

Az intézeti jóváhagyás dátuma: 

2026. április 27. 

 

Intézetigazgató: Péter István 

 

 

 

 
3  Válasszon ki egyetlen olyan ikont, amely az Egyetemi folyamatban történő alkalmazására vonatkozó eljárás 
szerint legjobban illeszkedik az adott tantárgyhoz. Ha a tantárgy általánosságban foglalkozik a fenntartható 
fejlődéssel (pl. bemutatja/bevezeti a fenntartható fejlődés általános kereteit stb.), akkor a Fenntartható Fejlődés 
általános ikonja rendelhető hozzá. Ha egyetlen ikon sem vonatkozik a tantárgyra, válassza az utolsó opciót: „Nem 
alkalmazható”. 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

